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Agenda 
 

 

Danse 

 

Soirée dansante le 7 février à 20h30 à la salle Polyvalente de la Calvenais 

Participation : (avec pâtisseries et boissons offertes) :  5 € pour les Ext 

3 € pour les PSA 

Contact : Claude Ravel – 305552 

 

Karting 
 

La section Karting organisera son assemblée générale le vendredi 07 mars 2014 à 17h00.  

Rendez-vous est donné à la maison du karting. 

 

 

 

Concours Photos 2014 
 

Le concours PHOTO pour le salon automnal est lancé.  

Le thème 2014 est LA MER. 

La section photo animera chaque mois ce sujet en présentant 

des clichés (hors concours) faits par la section.  

Contact : Pascal PITTION 30.3963 
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Reportages
 

Plongée 
La nouvelle saison 2014 était en préparation au sein de la section Plongée. 

Comme chaque année, plus d’une vingtaine d’adhérents ont participé ce samedi 18 janvier au rendez-

vous annuel « TIV ». 

C’est au cours de ce RDV que les Blocs (bouteilles de plongées) sont complétement démontés, inspectés 

par des « TIV » (Techniciens d’Inspection Visuelle formés spécifiquement) , consignés puis rééquipés pour 

une nouvelle année de mise en service. Christophe GIRAUDOT et Pascal RUEL ont pu mettre en œuvre 

cette formation fédérale récemment acquise, encadrés par Jean Michel JACQ notre « TIV en Chef » qui 

supervisait les opérations.  

Les Détendeurs et les Gilets Stabilisateurs ont fait également l’objet de vérifications fonctionnelles. 

A l’issue de cette journée bien chargée, les membres du Nouveau Bureau ont partagés avec les adhérents 

présents la Galette des Rois bien méritée.  

Un grand merci à tous les participants  dynamiques et enthousiastes. 

          
L’inspection visuelle d’un Bloc   Remontage et habillage d’un Bloc 

  
Nouveau bureau :      après l’effort …. 

Julien THOMAS : Trésorier, Pascal CALVY : Responsable Section, Pascal RUEL : Trésorier Adjoint, 

Christophe GIRAUDOT : Secrétaire  
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Plongée (suite) 
 
C’est sous les premiers rayons d’un soleil matinal que les adhérents  de la section Plongée ont entrepris ce 
samedi 25 janvier, une opération digne d’un nettoyage de printemps.  
 
Une ACTION  : Etant un des principaux utilisateurs du Jumper 7 places pour ses nombreuses sorties 
annuelles, la Section a trouvé légitime de lui faire un petit  «  brin de toilette » avant de reprendre la 
saison 2014 
La vie à l’extérieur a favorisé la prolifération de Mousses et autres Lichens. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Une  FORMULE : Une poignée de volontaires, de la bonne humeur , de l’huile de coude ,de l’eau et un 
produit nettoyant 100% biodégradable   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un RESULTAT : Un fourgon impécable, prêt à reprendre du service . 
Cette Opération sera dorénavant au planning des Activitées Annuelles de la Section Plongée. 
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Equitation 
 
La section Equitation a proposé une balade de 2h à ses adhérents encadrée par le moniteur Alexis TARDIF 
du centre équestre La Ruée vers L’Air à Guignen.   
  
Malgré un temps pluvieux et un terrain envahi par l’eau….le moniteur a su emmener ses cavaliers et ses 
chevaux dans un rythme agréable pour le plaisir de tout le monde.   
  
A refaire…. 
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Œnologie 
 
Soirée CORBIERES Le 23 janvier 2014 
La soirée sur les vins de Corbières a donné le coup d’envoi à la nouvelle saison de la section. Michel, notre 
nouveau président, a  débuté la soirée avec un petit mot de bienvenue aux nouveaux adhérents puis a 
laissé la parole à Bruno, vigneron par passion. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bruno a donc commencé par nous situer la région des vins de Corbières puis expliqué les terroirs, 
l’influence du climat pyrénéen sur la vigne. 
 
Mais place à la dégustation d’un savant assemblage des cépages Grenache blanc, Maccabeu et Roussanne 
donnant un blanc plein de fraîcheur, suivie d’un rosé tout aussi frais. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vient ensuite  la gamme de ses vins rouges qui mettent en avant les grenaches, syrah, carignan et moultes 
explications sur ses techniques de vinification avec l’aide de son assistante … et épouse. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comme à l’accoutumée, chacun a pu apprécier le buffet dînatoire où Bruno n’a pas résisté à continuer de 
nous raconter sa passion toujours dans une ambiance conviviale. 
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Résultats 
 

Athlétisme 
 

Au 10 kms de Questembert le 22 décembre 2013 : 

Helene DESGUES termine en 41’34, se classe 2ème féminine et 1ère V3F.   

 

Le 12 janvier avait lieu le Cross départemental dans le parc du château de Combourg. 

Un vrai circuit de cross-country qui a regroupé 230 participants dans la catégorie vétéran.  

Christian Le STANG se classe 94ème et Eric JACQUET 160ème.  

 

Le 19 janvier se déroulait un 7,1 kms exclusivement féminin et un 10 

kms de Saint Grégoire. 

Chez les femmes sur 1251 participantes : 

DESGUE HELENE termine 19ème en 29’13 et prend la première place 

dans la catégorie V3F.  

TREMOUREUX ANNIE se classe 124ème en 34’02 

 

Chez les hommes sur 1406 participants : 

GAGEOT FRANCK  termine 432ème en 42’58  

BUSNEL LAURENT  termine 784ème en 45’52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le 24 janvier, Rennes, sur le site de la Prévalaye, accueillait les Championnats de Bretagne de cross-

country. Un circuit de 9,890 kms était proposé aux 359 participants de la course vétéran. Un circuit plat 

mais très boueux suite aux nombreuses précipitations.  

Christian Le STANG prend la 240ème place en 39’33 et Eric JACQUET termine 325ème en 42’06. 

 

Tennis de table 

 

Résultats du championnat corporatif saison 2013/2014 - Phase 2 

 

Championnat journée n°2 du 24/01/2014 

D1    ASLC PSA 1 (Soulisse-Théault-Guedon) GAGNE 9-1 CONTRE INSA IRISA 1 

D2A ASLC PSA 2 (Boisgeraux-Gilles-Hervouette) PERD 8-2  CONTRE ORANGE 1 

D2B ASLC PSA 3 (Putot-Challoy-Baslé) GAGNE 9-1 CONTRE MUNICIPAUX 1 

D3   ASLC PSA 4 (Chevallier-Caradec-Zietek) NUL 5-5 CONTRE MUNICIPAUX 3  
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Infos Comité d’Etablissement 
 

Vacances de printemps 2014 
Séjours et stages jeunes, rappel. 
Les plaquettes de présentation-fiches d’inscription pour les séjours et stages proposés par votre comité 
d’établissement pour vos enfants de 6 à 17 ans durant les vacances de printemps sont à votre disposition 
dans les comptoirs du CE.   
Les inscriptions sont enregistrées jusqu’au 13 février 2014 pour les séjours proposés à Londres, Château 
Beaumont, Orgères et Pacé.  
 
 

Billetterie 
  
STADE RENNAIS 
Prochain match programmé au Stade de la route de Lorient (sous réserve de modifications) : 
Rennes / Montpellier : le samedi 15 février 2014 à 20h00, au tarif CE de 6€ au lieu de 16€ en tribune Ville 
de Rennes haute. Billets en vente dans vos comptoirs du CE. 
 
Nouveaux spectacles proposés au Liberté et au MuzikHALL :  
Retrouvez la liste complète des spectacles proposés sur : www.cepsarennes.com 
 

Loto 
Date à noter : 
Le samedi 15 mars pour le loto organisé par votre CE. Informations dans un prochain écho du CE. 
 
 

CESU 
 
Retour des CESU non utilisés : pour obtenir un remboursement, les Chèques Domicile CESU périmés (à 
expiration au 31/01/2014) sont à retourner dans les comptoirs du CE à l’attention de Michel Joulain, 
jusqu’au 15 février 2014. Passé cette date aucun retour ne sera possible. 
 
 

http://www.cepsarennes.com/

