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Agendd
Aviron

Si vous désirez découvrir la pratique de I’aviron, une journée porte ouverte est organisée par la SRR

(Société des Régates Rennaises) le : Samedi 7 septembre de 9H a 17H
Dimanche 8 septembre de 9H a 12H30

Base nauthue de Rennes, Rue Jean Marie HUCHET

Contact: Eric BERNARD - Tél. 30 84 70 Eric.bernard@mpsa.com

Bquitabion

Les personnes intéressées pour pratiquer I’équitation Adulte avec I’ASLC peuvent déja s’inscrire

La section propose des balades le dimanche matin niveau débutants ou confirmé a Guignen et participe
sous forme de subvention au cours dans les centres équestre de Guignen, Guichen et Bédée
Elle organise également d’autres évenements a theme et bord de mer

Contacts :
Daniel Carissant 30 35 33 daniel.carissant@mpsa.com

Sonja Trouillet 30 31 44 sonja.trouillet@mpsa.com
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Rappel

Zuwmbe ® ‘)J?%K @

Les cours commenceront le mardi 10 septembre a la Calvenais (Salle Polyvalente) ’(./747
Horaires : Mardi soir (hors vacances scolaires) : 17h30-18h30 fl_“r
18h30 - 19h30

Tarif : 90 € pour I'année (30 cours) (+ adhésion ASLC 8€)

Certificat médical obligatoire

Ouvert a 'ensemble des salarié(es), conjoints (es) et ados a a partir de 16 ans
Formulaire d’inscription : ICI :

Médiagtheque

Commandes de livres scolaires ouvertes dés a présent et jusqu’au 31 octobre 2013
-24% de réduction sur les livres d’occasion (suivant disponibilité)

-22% de réduction sur les livres neufs

(Reglement possible avec les chéques du conseil général)

Au Forum du livre, UNIQUEMENT en magasin ou au bureau secrétariat collectivités
(AUCUNE REPRISE DE LIVRES D’OCCASIONS PAR LA MEDIATHEQUE ASLC)
Sur présentation de votre carte de service :

Reprise des anciens livres a 40% du prix du neuf pour seconde et 1lére, et a 50% pour Terminale.
Réduction de 15% sur la papeterie (sauf promos et soldes)
Pour tous renseignements, contactez : Martine BECEL 309176

Bien Plys
W'ung librg irie

Envoyez vos prochaines publications par mail a : vds_aslc_contact@mpsa.com
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Reportages

- -
BquiBabion
La section équitation a proposé une activité « randonnée « sur un parcours de 2 jours encadrée par le

centre équestre « La Ruée vers L’Air » de Guignen pour aller passer une nuit a I'étang de Baron a Malon.
L'idée était de partir du centre équestre dans la nature avec son cheval pendant un bon moment....

< "ol 7'\ Guipr
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e
Arrivée®:L'étang-du-Baron-a-Malon) k'
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Envoyez vos prochaines publications par mail a : vds_aslc_contact@mpsa.com
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VGG

Le canal en VTT de la Janais a Dinan

Le 23 juin 2013, des membres de la section ont rallié La Janais a Dinan par le halage. Afin de s’adapter au
plus grand nombre, la section s’était organisée pour proposer trois distances : La Calvenais-Hédé, Hédé-
Dinan et La Calvanais-Dinan. Les plus courageux ont ainsi pédalé pendant 4h30 pour couvrir une distance
totale de 87km. Le départ s’est fait de La Calvenais. Une averse a bien rafraichi les premiers avant I'étape
des 11 écluses a Hédé pour un bon pique-nique. Et pas de jaloux... une averse les a également arrosés
quand ils sont repartis accompagnés des participants venus les rejoindre pour les 35 km restant. Nos
vététistes ont toutefois pris le temps de s’arréter pour profiter du spectacle d’une joute sur le canal, a
I'occasion d’une féte de village : Des équipes embarquées sur des radeaux décorés (locomotive, cercueil
...) s’affrontaient comme les chevaliers du moyen-age avec I'un d’eux utilisant une lance pour tenter de
faire tomber a I'eau I'adversaire. Le retour a La Calvenais en fourgon, a été plus rapide et moins humide...
Quand on pense que ce projet a été décalé de 2 mois dans I'idée d’avoir du beau temps ! Ah, les caprices
de la météo... .

Envoyez vos prochaines publications par mail a : vds_aslc_contact@mpsa.com
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Artisaus Bapissiers

Voici plusieurs années que, tous les mercredis, nous nous retrouvons sous la houlette d’un professeur
attentif afin de progresser dans le domaine de la restauration de sieges a |’ancienne.

Débutant par la réfection d’une assise simple de chaise, nous ne sommes maintenant pas peu fiers de
nous atteler a la restauration de différents fauteuils de style dans le respect de I’art de la tapisserie
d’ameublement.

C’est en chinant dans les brocantes et dans les vide-greniers ou en surfant sur les sites du net que nous
pouvons dénicher de merveilleux flts qui souvent dormaient dans des greniers et reprennent vie sous nos
mains de plus en plus expertes.

Notre groupe accueille en toute simplicité de nouveaux apprentis tous les ans. Si vous souhaitez partager
notre passion, n’hésitez pas a pousser la porte de |'atelier a La Calvenais tous les mercredi de 17h a 19h,
vous y serez les bienvenus !

Ramponeaux, tire-sangles, semences, jaconas n’auront plus de secret pour vous et deviendrons vos outils
indispensables !

Envoyez vos prochaines publications par mail a : vds_aslc_contact@mpsa.com
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Onecleogie
Cours d’initiation a I’cenologie Le 17 Juin 2013

Apres le 3 juin dernier, Thierry Charuel (Oeno Passion) est venu dispenser un nouveau cours pour une
petite dizaine de passionnés. C’'est avec joie que Magalie, présidente de la section cenologie a accueilli
Jacqueline et Paul, deux nouveaux membres, et leurs a expliqué le fonctionnement de la section

A la demande de certains, Thierry a choisi le théeme de la fermentation pour ce cours pour un auditoire
toujours attentif aux explications du mattre.

Il a abordé I'importance du processus des fermentations, I'influence des levures contenues sur et dans le
raisin. Pour illustrer la partie théorique une dégustation s’imposait. Elle commenca par deux rosés, un
Bordeaux et un Tavel suivis de deux Bordeaux rouges, un jeune (2011) et un plus vieux (2007) ... pour
pouvoir constater I'impact du vieillissement.

La période estivale arrivant, Magalie a donné rendez-vous a tout le monde au 19 septembre pour la
prochaine soirée.

Envoyez vos prochaines publications par mail a : vds_aslc_contact@mpsa.com
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Inter sites PSA Péche au coup a Vendresse (08) le samedi 29 juin 2013 organisé par PSA Charleville
Le site de Rennes remporte l'inter-sites pour la 5éme fois en 10 éditions

. Points
RENNES A Tirage poids Classement
[grammes)
secteur
1ére manche
SAMSON Philippe A9 830 3
BERTHELOT Emmanuel D6 380 3
DUVAL Patrice BS 180 a
LANGLOIS Franck Cl 120 5
2&me manche
SAMSON Philippe A3 420 1
BERTHELOT Emmanuel D7 580 2
LANGLOIS Franck c4 300 2
DUVAL Patrice B& 220 3.5
. Points
RENNES B Tirage poids Classement
(grammes)
secteur
1ére manche
JOLIVEL Marcel D2 330 4
MAUSSION Gilles ca 140 4
BRIAND Bernard Ad 450 i}
OLLIVIER Jean-Claude B 5 9
2&éme manche
MAUSSION Gilles c3 230 3
JOLIVEL Marcel D5 420 4.5
BRIAND Bernard Al 250 4.5
OLLIVIER Jean-Claude B9 70 6

Belle performance pour les pécheurs de Rennes A qui battent les 3 équipes de Charleville sur leurs terres
sur une épreuve avec peu de poissons. Mention bien a I’équipe B qui termine en milieu de tableau.
L’équipe A (Emmanuel BERTHELOT, Philippe SAMSON, Franck LANGLOIS, Patrice DUVAL) est 1ére du
général par équipes apres une superbe deuxieme manche.

Philippe SAMSON remporte le classement général individuel.

Emmanuel BERTHELOT est quatrieme du classement général individuel.

S

R

1% rang : Equipe A :

P Duval, E Berthelot, Ph Samson,
F Langlois.

2eme rang:

Equipe B : B Briand, G Maussion,
JC Ollivier, M Jolivel

_aslc_contact@mpsa.com
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Péche (syite)

Résultats compétition péche au coup saison 2013

Concours de péche individuel avec 64 participants canal de Nantes a Brest
a Guenrouét le 7 juillet 2013 Matin répartis en 6 sous-secteurs de 10 & 11 :
1* Emmanuel BERTHELOT 3695 grammes au n°63 (pont noir)
30°™  Philippe SAMSON 330 grammes au n°17 (tressé)
Bravo a Manu qui offre la premiére victoire pour le club en 2013.

Américaine a Guenrouét le 7 juillet 2013 20 équipes répartis en 4 sous-secteurs :
5°™  Philippe SAMSON Emmanuel BERTHELOT 1695 grammes au n°61 (pont noir)

Le 14 juillet 2013 a St Fraimbault de Prieres (53) lac de barrage,
Matin individuel (classement sur 5 secteurs) 49 pécheurs :
Philippe SAMSON 37°™  place n°33 380 gr

Apres-midi individuel (classement sur 5 secteurs) 50 pécheurs:
Philippe SAMSON 9°™  place n°25 1100 gr

Bousling

Le championnat corporatif vient de se terminer au bowling d’Alma.

Voici le classement des équipes de I’ASLC :

Ligue Premiére Division

ASLC 1 se classe 1ére

ASLC 2 se classe 6éme

ASLC 3 se classe 10éme

Ligue Deuxiéme Division

ASLC 4 se classe 4éme

En vétérans,

Edith Huet se qualifie pour la phase régionale qui aura lieu a Mellac en Septembre.
Bruno Huet et Patrick Gradel se qualifient pour la phase régionale qui aura lieu a Quimper.

Apres la deuxieme journée du Championnat des Clubs,
Les Dames en R1 se classent 4éme.

Les hommes en R2 se classent 7éme.

Prochaine et derniére journée au mois d’Octobre

Gol®

Résultat inter PSA Golf 2013 CHARLEVILLE golf des ARDENNES .

Le site de Metz remporte le trophée par équipe en NET

L’équipe N°1 de Rennes termine 13 éme composée de Léon Kermorgant et Xavier Barguil

L’équipe N°2 de rennes termine 17 éme composée de Didier Pithois , Rhierry Bequet et Jacques Nicolle
En individuel Xavier Barguil termine premier en Brut .

Envoyez vos prochaines publications par mail a : vds_aslc_contact@mpsa.com
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Sport nabure 6 Briathlon

Triathlon des marches de Bretagne de Saint Aubin du Cormier le 02 juin 2013

300 participants a ce triathlon format « L »
avec 2000m de natation, 90km de vélo et 21
km de Course a pied sur les rives boisées de
I'étang.

Six de nos collegues ont relevé le défi;
-Frangois Helleux en 5h16’

-Christophe Godest en 5h39’

-William Thébault en 5h45’

-Laurent Garnier en 5h52’

-Stéphane Robert en 5h54’

-Guillaume Mayeur a d(i hélas abandonner
sur casse mécanique.

Bravo a eux pour cette participation collégiale
et cette belle représentation de I’ASLC

Triathlon de Plouay Coupe de Bretagne par équipe le 16 juin 2013

Une équipe représentait I’ASLC PSA triathlon a la coupe de Bretagne par équipe.
Frangois HELLEUX, Emmanuel LERAY et Laurent GARNIER terminent 51 éme en 1h13’ d’un plateau de
triathletes bretons trés relevé

Raid du golfe du Morbihan — Vannes Le 28 juin 2013

Didier LEPAGE s’est lancé le défi de cette incroyable course .Lampe frontale, sac a dos, chaussures de trail
et minimum de survie. 177 km de course et de marche sur les chemins cotiers du golfe du Morbihan, de
jour et de nuit. Il a réalisé cet exploit en 28h15 min et se classe 107éme sur 412 classés.

Quelques chiffres a méditer le premier termine en 18h06’ le dernier en ... 40h53’.

20 femmes se sont classées. La premiére Stéphanie LE FLOCH en 21h24 termine 14éme au général et
précede le premier homme de sa catégorie d’age ! (la seconde femme sénior précede aussi le deuxieme
sénior en prenant la 22éme place) . Chapeau bas ... A toutes et tous

Envoyez vos prochaines publications par mail a : vds_aslc_contact@mpsa.com
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Infos Comitié I ERablissewent

Billeterie

- STADE RENNAIS
Match Amical Rennes / Nantes le samedi 27 juillet 2013 a 18h00 au tarif CE de 5€ au lieu de 10€ en
tribune Ville de Rennes haute.
Match Amical Rennes / Guingamp le samedi 3 aoGt 2013 a 18h00 au tarif CE de 5€ au lieu de 10€ en
tribune Ville de Rennes haute.
Prochains matchs de Ligue 1 au Stade de la route de Lorient (sous réserve de modifications) :
Rennes / Reims : le samedi 10 aolt 2013 & 21h00, au tarif CE de 8€ au lieu de 16€ en tribune Ville de
Rennes haute (date et heure a confirmer).
Rennes / Lille : le samedi 31 ao(t 2013 a 20h00. Tarif CE de 10€ au lieu de 20€ en tribune Ville de Rennes
haute (date et heure a confirmer).
Les billets pour ces 4 matchs seront a votre disposition dans les comptoirs du CE le 3 juillet
Rallycross de Lohéac
Les 31 aolt et ler septembre 2013. Tarif CE pour les 2 jours : 15,30€ (au lieu de 24€ tarif public). Entrée
gratuite pour les enfants de moins de 12 ans. Les billets sont en vente dans les comptoirs du CE.
Horaires : samedi essais et courses de 9h00 a 18h00, dimanche de 8h00 a 17h00.

&y

STADE RENNAIS
FOOTBA UL CRUB

Comptoirs duy CE - Fermebure cannueclle

Point zéro fermé du 24 juillet au 26 ao(t inclus, réouverture le 27 ao(it.
Calvenais fermé du 18 juillet au 27 aodt inclus, réouverture le 28 ao(it.

TCowmbola 2013

Parmi les 1300 lots du grattage des TV écran plat de 55cm et des cartes carburant. Parmi les 320 lots du
tirage, 4 voitures Citroén et Peugeot et 1 scooter Peugeot, Demandez vos billets a vos délégués et dans
les comptoirs du CE

Envoyez vos prochaines publications par mail a : vds_aslc_contact@mpsa.com



